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Plongée auto-encadrée au cœur des Caraïbes
Martinique Saint-Pierre - Les Iles
Plongez dans les eaux chaudes et translucides à la découverte des trésors de Saint-Pierre!

VOTRE SÉJOUR EN BREF

Entre jardin exotique et piscine face aux Caraïbes, le village
sportif de Saint-Pierre vous accueille dans un environnement
qui respire la douceur de vivre. Cette destination
incontournable pour la plongée vous surprendra par sa
richesse et son authenticité. Découvrez une autre facette de
la Martinique.

Autour de Saint-Pierre se trouve parmi les plus beaux sites de
plongée des Antilles. Au programme : massifs coralliens,
tombants, canyons, poissons multicolores et tortues..
Bienvenue au paradis des plongeurs!
Dans cette formule, vous êtes encadrés par votre directeur
de plongée [Niveau requis E3].
Ce séjour est ouvert aux adultes (18-65 ans) mais nous avons
la possibilité d'accueillir des mineurs sur demande.

LES + DU SÉJOUR

♦ Des conseils avisés de nos moniteurs pour préparer au
mieux vos sorties

♦ Sélection des meilleurs spots de plongée des Caraïbes

♦ Bateaux de plongée amarrés au ponton à 150 m du
village sportif UCPA

♦ Un cadre époustouflant entre la mer des Caraïbes et la
nature au pied de la montagne Pelée.

♦ Piscine à débordement qui surplombe la mer des
Caraïbes

♦ Idéalement situé pour découvrir la richesse sauvage du
nord de la Martinique

♦ Option possible : apnée



INFORMATIONS PRATIQUES

VOTRE CONTACT

Martinique Saint-Pierre
Village sportif UCPA Saint-Pierre
Rue Marie-Georges Roger de Fabrique – Saint Tours
Saint Pierre
00 (596) 5 96 78 21 03
saintpierre@ucpa.asso.fr



LES FORMALITÉS

ADMINISTRATIVES

APIS

DE SANTÉ



VOTRE SÉJOUR

DESCRIPTIF

Entre jardin exotique et piscine face aux Caraïbes, le village sportif de Saint-Pierre vous accueille dans un environnement qui respire
la douceur de vivre. Cette destination incontournable pour la plongée vous surprendra par sa richesse et son authenticité.
Découvrez une autre facette de la Martinique.

Autour de Saint-Pierre se trouve parmi les plus beaux sites de plongée des Antilles. Au programme : massifs coralliens, tombants,
canyons, poissons multicolores et tortues..
Bienvenue au paradis des plongeurs!

VOTRE ARRIVÉE

Nous accueillons votre groupe à partir de 17h00.
Si vous avez pris le vol UCPA : arrivée l'après-midi à l'aéroport Aimé Césaire, transfert en bus jusqu'au village sportif.

A votre arrivée, toute l'équipe sera présente pour votre installation.

Un pot de bienvenue est organisé afin de faire connaissance et vous expliquer le déroulé de la semaine. Une présentation sur les
différentes activités à faire sur l'île vous sera proposée afin d'organiser au mieux votre séjour en dehors des plongées prévues.

En soirée, le restaurant panoramique vous fera découvrir les spécialités locales, le tout avec une vue imprenable sur les Caraïbes.

Après le dîner, vous avez la possibilité de vous retrouver sur les nombreux espaces de convivialité présents sur le village sportif.

AU JOUR LE JOUR

Du samedi au mercredi : vous plongez au rythme de deux plongées par jour (une le matin et une l'après-midi).

Vous plongez au milieu des poissons multicolores et des eaux chaudes des Caraïbes qui vous emmènent dans un aquarium idéal
dans la zone des 20 mètres et + : tombants, canyons et épaves sur une multitude de sites peu fréquentés abritant une faune dense
et variée. Partez à la découverte des tortues, barracudas, carangues et dauphins si vous êtes chanceux !
Les principaux sites que vous pourrez explorer sont : Kay Maréchal, le sous-marin, l’Amélie, Le Mât, la Citadelle, Coucoune, source
chaude, Rivière Claire, les canyons de Babodie, la Perle, les jardins du prêcheur, la pointe Lamarre ainsi que le mythique Roraima.

Les sites de plongée seront déterminés avec votre directeur de plongée, le jour de votre arrivée en fonction de la météo et du
niveau de vos plongeurs. Le déroulement de ce programme est donné à titre indicatif.
Il peut subir des modifications ou des aménagements, en fonction des critères techniques, des impératifs de sécurité ou des
conditions climatiques du moment. Dans ce cas, seuls les responsables de l'encadrement UCPA en concertation avec le Directeur
de Plongée sont habilités à prendre la ou les décisions nécessaires.

Jeudi : Journée libre
Lors de cette journée, vous aurez la possibilité de plonger le matin moyennant supplément, ou de visiter la Martinique de votre
côté. Rhumerie, randonnées, Jardins de Balata, sorties bateau à la journée...

VOTRE DÉPART

Le vendredi, vous profitez d'une dernière matinée libre pour visiter ou simplement vous reposer à la piscine.

Si vous avez pris le transport avec l'UCPA, le transfert à l'aéroport est organisé pour 14h00.
Arrivée prévue à Paris le samedi matin.



...



À PROPOS DU SÉJOUR

LE NIVEAU

Plongée



À PROPOS DU SÉJOUR

L’ÉQUIPEMENT PERSONNEL

Vêtements et équipement personnel à amener

Prévoir des vêtements de rechange, nécessaire et serviette de
toilette, lunettes de soleil, gourde (ou une bouteille en
plastique), chapeau, pull, coupe vent, crème solaire
waterproof. Prévoir un anti-moustique.
Si vous avez un masque et un tuba, vous pouvez les emmener
afin de profiter de l'eau limpide des Caraïbes sur vos temps
libres.

La réglementation oblige les plongeurs qui dépassent les 20
mètres de profondeur en exploration, en autonomie ou en
formation (plongeurs en fin de formation niveau 2 ou de la
qualification PE-40) d'être équipés d'un ordinateur de plongée
capable de calculer la décompression.
Pensez à apporter votre instrument sinon il est possible de
vous en louer un sur place.

Vous apportez le matériel nécessaire à vos plongées :
combinaison, détendeur, gilet, masque, palmes et ordinateur
de plongée.

Hébergement

Une petite pharmacie contre les bobos, médicaments
personnels, pommades ou spray contre les moustiques.

Attention au soleil ! Emportez au moins un tee-shirt à
manches longues, chapeau ou casquette, lunettes de soleil
(avec attaches), crèmes de protection pour le visage et les
lèvres, sans oublier votre maillot de bain.

Météo



À PROPOS DU SÉJOUR

L’ÉQUIPEMENT FOURNI PAR L’UCPA

Le village sportif est muni d'une station de gonflage, de 2
barges de 20 places, d'un semi rigide de 9 places, de 50
équipements complets de marque Scubapro.

L’ENCADREMENT

Pas d'encadrement UCPA, vous êtes sous la responsabilité de
votre directeur de plongée (niveau E3 requis).

L’HÉBERGEMENT

Entre jardin exotique et piscine face aux Caraïbes, le village
sportif de Saint-Pierre vous accueille dans un environnement
qui respire la douceur de vivre.

Les plongeurs ont accès rapidement à la base de plongée et au
ponton UCPA situé au pied de l'hébergement.
Pour les activités découverte, randonnée et trail, vous profitez
de la position centrale de Saint-Pierre pour découvrir le nord
de l'Île.

Chambres de 2 personnes, avec douche et wc privatifs.
Toutes les chambres sont équipées de brasseurs d'air.
Les serviettes de toilettes (2) sont fournies

LA RESTAURATION

Le chef et son équipe concoctent des plats locaux soignés et
variés, répondant aux envies de tous, y compris aux régimes
spéciaux.
Tradition Antillaise oblige : du fruit à pain au colombo en
passant par le blanc mangé.
Tout est fait maison avec des produits locaux et de préférence
en circuit court.

À chaque repas vous retrouverez :
↘ un buffet froid avec crudités, salades composées
↘ un buffet chaud avec poisson, viande, légumes et féculents
↘ un buffet de desserts, laitages, fruits.

CONDITIONS DE STAGE

Inclus

♦ L’hébergement en chambres doubles

♦ Les vols A/R depuis Paris (transferts inclus )

♦ La pension complète

♦ 10 plongées encadrées par votre directeur de plongée

♦ Le brief plongée par notre équipe

♦ La mise à disposition du bateau avec pilote

♦ Les blocs et plombs

♦ L’assurance responsabilité civile

Non inclus

♦ La location du matériel de plongée

♦ La mise à disposition d’un directeur de plongée

♦ Les plongées supplémentaires

♦ Les excursions et prestations supplémentaires proposées et

payées sur place

♦ Possibilité de départ de Province

♦ Les assurances complémentaires

♦



À PROPOS DU SÉJOUR

L’ACCÈS AU SITE

Arrivée à l'aéroport de Fort-de-France.

Pour les clients qui ont réservé leur vol avec l'UCPA, le
transfert par bus est inclus (1h30).

Pour les clients qui viennent par leurs propres moyens : vous
pouvez bénéficier du transfert organisé par l'UCPA, à condition
d'en faire la demande au village sportif à l'avance (par mail) et
d'acquitter sur place le montant de ce transfert (40 euros
l'aller/retour).

Pour un trajet en taxi entre l'aéroport et l'UCPA, compter
environ 120 euros à régler le plus souvent en espèces
(chèques difficilement acceptés).
À l'aéroport, possibilité de louer une voiture.

LES INFOS PRATIQUES

Et si vous prolongiez votre séjour aux Antilles ?
Optez pour une semaine supplémentaire à Saint-Pierre ou
découvrez la côte est de la Martinique sur notre village sportif
du Vauclin, ou encore l'archipel des Saintes en Guadeloupe
(village sportif UCPA des Saintes).


